
Sport smartwatch – XS8 Pro Ultra 

 

Manual de Instrucciones 

 

Método de descarga de la APP 

Requisitos mínimos de las plataformas: Android 5.0, iOS 9.0, soporte Bluetooth BT4.0. 

 

Método de descarga para Android:  

Busca " Fit pro " en la Play Store de Android para descargar la aplicación o escanee el código QR 

para descargarla.  

Método de descarga IOS:  

Escanee el código QR para descargar la APP; antes de usarla por primera vez, por favor asegúrese 

de que el reloj tiene suficiente energía. Si el reloj no puede encenderse, cárguelo primero.  

Modo de conexión:  

Android: Para conectar el reloj a un teléfono Android. Haga clic en "añadir dispositivo" para 

entrar en la APP y busque la dirección bluetooth del dispositivo de conexión 4.0. Después, en la 

ventana emergente automática de conexión 3.0, haga clic en “de acuerdo”, si no aparece esa 

ventana, por favor vaya a la configuración del teléfono, bluetooth, buscar el nombre del 

dispositivo y conecte manualmente.  

iOS: Para conectar en iOS el móvil al reloj. Haga clic en añadir dispositivo en la APP móvil para 

buscar la dirección bluetooth del dispositivo 4.0 y entrar en el menú de configuración en el 

teléfono para conectar.  



Después de que la APP se conecte al reloj con éxito, una página de guía aparecerá. De acuerdo 

con la página de guía, entre en el emparejamiento de búsqueda de Bluetooth "Fit pro Bluetooth" 

una vez establecida la conexión, usted puede hacer / recibir llamadas y reproducir música 

Bluetooth. 

Modo de desconexión manual: si el dispositivo necesita ser reemplazado, en la APP en el 

teléfono ingrese en el menú de configuración del teléfono móvil, desconectar dispositivo, 

Bluetooth cancela la emisión de este dispositivo para permitir que otros dispositivos se 

conecten; Bluetooth 3.0 soporta contactos compartidos audio multimedia y audio de 

comunicación. 

 

Uso del reloj 

Marcado: Estando el reloj conectado al Bluetooth 3.0, podrá realizar una llamada marcando el 

número. En ese momento, el teléfono marcará automáticamente y el teléfono podrá establecer 

la llamada. 

Agenda: Una vez que el reloj se haya conectado correctamente a la APP, podrá añadir 50 

contactos de uso frecuente en la APP. Una vez que el contacto se haya añadido correctamente, 

la agenda del reloj se mostrará sincronizada. Desde el reloj podrá hacer clic en los contactos de 

la agenda para realizar llamadas (El teléfono deberá estar conectado por Bluetooth). 

Registro de llamadas: Mantiene un registro de las llamadas realizadas por el reloj.  

Información: Guarda la información enviada por el teléfono móvil: puede ver los últimos 8 

mensajes enviados.  

Modo deporte:  

1. Registra la distancia recorrida y el consumo de calorías en el modo de carrera.  

2. Registra el consumo de calorías en el modo de salto.  

3. Distancia pedaleada y consumo de calorías en modo pedaleo.  

4. Consumo de calorías en modo natación. 

5. Modo escalada, registro de caminata y consumo de calorías.  

Registro del podómetro: Muestra el recuento de pasos, el estado de finalización, la distancia 

recorrida y las calorías del día.  

Recordatorio de mensajes: Configura el tipo de mensaje que el teléfono móvil envía al reloj, 

como: QQ, WeChat, Weibo, llamadas entrantes y otras informaciones (requiere que el sistema 

del teléfono móvil haya autorizado la APP para acceder a las notificaciones). 

Recordatorio de alarma: Ajuste la hora del recordatorio de alarma, una vez completado el ajuste, 

se sincronizará con el reloj, el reloj tendrá un recordatorio de vibración, incluso si se desconecta 

de la APP, el reloj guardará los ajustes de la APP para señalar el recordatorio.  

Recordatorio de sedentarismo: Active la función de sedentarismo, establezca la duración del 

recordatorio y el intervalo de tiempo de sedentarismo. Una vez que el ajuste se haya realizado 



correctamente, se sincronizará con el reloj y éste enviará un recordatorio por vibración en el 

momento del ajuste de sedentarismo.  

Temporizador remoto: Estando conectado, puede tomar fotos usando el reloj entrando en la 

interfaz de la cámara remota de la APP y tomar fotos de forma automática después de 3 

segundos, autorice a la APP para acceder al álbum y guardar las fotos. 

Detección del sueño: Cuando se conecta al reloj, puede establecer el tiempo de detección de la 

detección del sueño del dispositivo, el interruptor auxiliar de detección de la frecuencia cardíaca 

del sueño y otras funciones de detección.  

Medición de la frecuencia cardíaca: Tras seleccionar la frecuencia cardíaca, se medirá 

automáticamente y se mostrarán los datos de la frecuencia cardíaca medida. Una vez finalizada 

la medición, los datos se cargarán en la APP. 

Medición automática de la frecuencia cardíaca: Estando el reloj conectado, establezca el rango 

de tiempo para la medición automática de la frecuencia cardíaca. Una vez completado el ajuste, 

se sincronizará automáticamente con reloj. Durante el proceso de uso, los datos de frecuencia 

cardíaca se detectarán automáticamente y se transmitirán a la APP para guardarlos. 

Observaciones: Es necesario que la muñeca tenga un contacto correcto con el sensor de ritmo 

cardíaco. 

Detección del sueño: Use el reloj para monitorizar el sueño, el reloj registrará la duración del 

sueño, el sueño profundo, el sueño ligero y el tiempo despierto, puede ver los detalles de los 

datos de su sueño en la APP, y también puede establecer el rango de tiempo de detección del 

sueño.  

Recordatorio de sedentarismo: El periodo del recordatorio de sedentarismo, el rango de tiempo 

efectivo y el interruptor de sedentarismo necesitan ser configurados en el recordatorio de 

sedentarismo mediante la APP.  

Cámara remota: es necesario estar conectado a la APP, abra la opción de la cámara remota y se 

abrirá la cámara, agite el reloj para tomar una foto. 

Linterna: encienda la función de linterna, la pantalla del reloj se pondrá muy brillante. 

Encontrar teléfono móvil: Con la APP conectada, entre en la función de encontrar teléfono 

móvil, pulse prolongadamente el icono, al teléfono se le enviará un tono de llamada de 

recordatorio.  

Vibración: Activar / desactivar la función de recordatorio de vibración del reloj.  

Configuración del idioma: Puede configurarse según el idioma soportado por el reloj. Una vez 

finalizada la configuración, el dispositivo cambiará automáticamente al idioma que haya 

configurado.  

Sincroniza la hora del sistema: Sincroniza manualmente la hora del teléfono con la pantalla del 

reloj. 

Restauración de fábrica: Permite restablecer el dispositivo y borrar datos guardados.  

Levantar la mano para iluminar la pantalla: Configure esta función. Cuando el reloj está en el 

estado de reposo de pantalla, puede levantar la muñeca y girar la pantalla hacia usted para 

iluminar la pantalla y bajarla para apagar. 



Información del dispositivo: Muestra el número de serie MAC y el número de versión del 

dispositivo. 

Ajuste de brillo: Permite ajustar el brillo de la pantalla del reloj, puede elegir entre 5 niveles de 

brillo. 

Alarma: Conectado a la APP, puede añadir un recordatorio de alarma mediante la APP y 

sincronizar al reloj después de que la adición se ha completado, puede agregar hasta 5 alarmas. 

Música Bluetooth: Sólo se puede utilizar cuando se conecta al teléfono Bluetooth 3.0. Usted 

puede controlar la reproducción / pausa de la música que se reproduce en el teléfono móvil a 

través del reloj. 

Código QR: Descarga el código QR de la APP del dispositivo.  

Información personal: Establezca su avatar, apodo, sexo, edad, altura y peso, defina un número 

objetivo de pasos para controlar la realización del recuento de pasos diarios.  

Notas  

- No debe llevar puesto el reloj al bañarse o nadar.  

- Conecte el reloj cuando sincronice datos.  

- Utilice el cable de carga incorporado para cargar.  

- No exponga el reloj a un lugar con mucha humedad, a temperaturas extremadamente altas o 

bajas durante mucho tiempo.  

- Si el reloj se reinicia inesperadamente. Por favor, compruebe la información de la memoria del 

teléfono para borrarla y vuelva a intentarlo, o salga de la APP y vuelva a abrirla. 

 

Mantenimiento del reloj  

- No raye el sensor, protéjalo de posibles daños. 

- Limpie la superficie del reloj con un paño ligeramente húmedo con agua jabonosa suave para 

eliminar el aceite o el polvo.  

- No exponga el reloj a ambientes con productos químicos fuertes, como gasolina, disolventes 

de limpieza, propanol, alcohol o repelente de insectos. Los productos químicos pueden dañar la 

capacidad de sellado del reloj y la superficie de la carcasa.   

- Evite que el reloj sea sometido a fuertes impactos y a una exposición extrema a altas 

temperaturas.  

- Cuando la lente y la carcasa están intactas, el reloj puede tolerar salpicaduras de líquido. El 

desmontaje violento afectará a la impermeabilidad. 


